Csontleves z6ldséggel
[1,9], Sertés porkolt,
Galuska koret[1,3],

Uborka salata

Energia: 815.95 Kcal / 3,410.67 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav
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Z0ldségleves[1,9],
Sargaborsé fézelék[1],
Bélszinrold

Energia: 638.91 Kcal / 2,670.64 Kj

Az étlapvaitozas jogat fenntartjuk!

Vegyes gyumolcsleves
[1,7], Dubarry szelet[1,7],
Petrezselymes rizs

Tarhonyaleves[1,9],
Finomfézelék[1,7], Csirke
apréhus(9), Gyumolcs

Gulyasleves[9], Szilvas
lepény[1,3,7]
Energia: 898.03 Kcal / 3,753.77 Kj

Energia: 642.58 Kcal / 2,685.98 Kj Energia: 690.28 Kcal / 2,885.37 Kj

T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
21.079g 2.18¢g 38449 33.69¢g 8279 26.09 g 29.35¢g 7629 40.95¢g 35419 5999
Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
0.03¢g 0.76 g 130.90 g 10999 158¢g 66.90 g 12499 1.08¢g 50.52 g 7.009 1859
1,7 1,3,7,9 1,7,9
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